NOTRE DAME ST LOUIS POLIGNY ®

Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Carotte rapée - Vinaigrette au curry
Gratin de pommes de terre facon tartiflette
Suisse sucré

Pomme Bio @

Carotte rapée - Vinaigrette au curry

Coquillettes Bio et olives D . Vinaigrette

Gratin de pommes de terre facon tartiflette

Sauté de boeuf VBF (régional) 09 _sauce au cumin
Chou fleur en persillade

Suisse sucré
Pomme Bio @
Flan nappé caramel

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet FRO - sauce tandoori
/Emincé végétal au pois Bio @ - Sauce tandoori

Semoule BIO @
Petit moulé nature
Poire

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Paté de volaille

Emincé de cuisse de poulet FRO - sauce tandoori
Pavé de poisson MSC huile d'olive et citron vert ()
Semoule BIO @

Epinards a la créme

Petit moulé nature

Poire

Mousse au citron

Salade mexicaine

Paupiette au veau FRO - sauce au poivre
/Paupiette au poisson - sauce au poivre

Chou fleur CE2 persiIIade®
Edam Bio @
Banane Bio @

Salade mexicaine
Terrine de légumes

Paupiette au veau FRO - sauce au poivre
Filet de poulet FRO - sauce aux champignons
Chou fleur CE2 persillade@

Pates

Edam Bio @

Banane Bio @
Riz au lait

Vendredi

Endives - Vinaigrette au miel

Filet de saumon MSC@ - Sauce oseille

Riz Bio pilaf @

Saint Paulin

Compote fraiche pomme Bio spéculoos ®

Endives - Vinaigrette au miel
Tarte du chef au fromage
Filet de saumon MSC@ - Sauce oseille

Palette de porc

Riz Bio pilaf @

Légumes potée (carottes, chou, navets, pommes de
terre)

Saint Paulin

Compote fraiche pomme Bio spéculoos ®

Café liégeois




Vendredi

NOTRE DAME ST LOUIS POLIGNY
Du 10/11/2025 au 14/11/2025

Salade iceberg - Vinaigrette au xéres IGP@
sauce fromageére aux pois chiches Bio ®
Penne Bio @

Yaourt sucré bio local ©

Kiwi Bio

Salade iceberg - Vinaigrette au xérés IGP@

SALADE DE PATES, TOMATES, MAIS ET THON - Vinaigrette
sauce fromagere aux pois chiches Bio @

Sauté de porc FR (régional) 09 _ sauce au miel et
épices

Penne Bio @

Carottes persillées

Yaourt sucré bio local ©

Kiwi Bio @

Creme dessert café

Mélange de carottes et radis - Vinaigrette

Steak haché de beeuf VBF() - AlOLI
/Galette aux fromages - AlOLI
Pommes de terre rissolées
Mimolette Bio @

Poire

Mélange de carottes et radis - Vinaigrette
Lentilles - Vinaigrette

Steak haché de beeuf VBF() - AjoLI

Filet de colin lieu MSC@ - Sauce aux olives
Pommes de terre rissolées

Brocolis Bio @

Mimolette Bio @

Poire
Cake a la banane aux pépites de chocolat

Macédoine de légumes - Vinaigrette
Poisson blanc MSC thym et citron©@
Gratin de potiron

Camembert Bio @
Eclair au chocolat

Macédoine de légumes - Vinaigrette
Crépe au fromage

Poisson blanc MSC thym et citron@
Pilon de poulet FR roti0) - sauce tomate
Gratin de potiron

Semoule BI0 @

Camembert Bio @

Eclair au chocolat
Fruit frais
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Vendredi

NOTRE DAME ST LOUIS POLIGNY

® Du 17/11/2025 au 21/11/2025

Salade de pommes de terre, mais et cornichon - Vinaigrette
au persil

Sauté de dinde FR O - sauce & la moutarde

/Emincé végétal au pois Bio @ - sauce a la moutarde
Haricots verts Bio 3 I'ail @

Vache qui rit Bio ®

Creme dessert caramel

Salade de pommes de terre, mais et cornichon - Vinaigrette

au persil

Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes
Sauté de dinde FR O - sauce & la moutarde
Poisson pané 100% filet Msc @

Haricots verts Bio 3 I'ail @

Pommes de terre rosti

Vache qui rit Bio

Creme dessert caramel

Fruit frais

Betteraves Bio @ - Vinaigrette aux fines herbes

Boulettes au beeuf VBF() - Sauce napolitaine
/Falafel - Sauce napolitaine

Boulgour Bio pilaf ®
Saint Moret Bio @
Clémentine Bio @

Betteraves Bio @ - Vinaigrette aux fines herbes

Salade mimosa (perles de pates, carottes, oeuf) - Vinaigrette

Boulettes au beeuf VBFO - Sauce napolitaine
Filet de poulet FRO - sauce 3 I'estragon
Boulgour Bio pilaf ®

Poireaux a la creme

Saint Moret Bio

Clémentine Bio @
Liégeois chocolat

Carotte rapée - Vinaigrette aux agrumes
Omelette du chef (Oeuf MEA)@
Epinards béchamel

Verre de lait Bio @
Donuts

Carotte rapée - Vinaigrette aux agrumes
Maquereau a la tomate

Omelette du chef (Oeuf MEA) @

ROti de veaul) - 3 Ia fondue d'oignons
Epinards béchamel

Penne Bio @

Verre de lait Bio @

Donuts

Fruit frais

Paté de campagne (issu de porc LR)@ - Et cornichons
[Tartinade aux oeufs

Filet de colin lieu MSC® - Sauce au cumin
Semoule BIO @

Tomme noire IGP®

Banane Bio @

Paté de campagne (issu de porc LR)@ - Et cornichons
Champignons a la grecque

Filet de colin lieu MSC® - Sauce au cumin

Saucisse de Strasbourg

Semoule BIO

Chou a choucroute

Tomme noire IGP@

Banane Bio @

Mousse au chocolat




NOTRE DAME ST LOUIS POLIGNY ®
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique IGP©@
Salade de haricots rouges - Vinaigrette

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique IGP@ Poisson blanc MSC sauce provengale@
Poisson blanc MSC sauce provengale@ Filet mignon O - sauce au miel
Riz Bio pilaf @ Riz Bio pilaf ®
Camembert Bio Salsifis persillade
Clémentine Camembert Bio @
Clémentine
Créme renversée (pot)

Endives - Vinaigrette au miel

Salade de coeur de palmier et artichaut - Vinaigrette
Réti de beeuf VBF() - Sauce créme

Quenelle de brochet - Sauce aurore

Gratin de brocolis et pommes de terre

MELANGE DE GRAINES

Cancoillotte IGP (régional) 00

Poire

Mousse au citron

Endives - Vinaigrette au miel

Réti de beeuf VBF() - Sauce créme
/Quenelle nature - Sauce aux herbes
Gratin de brocolis et pommes de terre

Cancoillotte IGP (régional) 00
Poire

Chou rouge rapé - Vinaigrette

Coeur de blé, mais, olives - Vinaigrette
Saucisse fumée - Mayonnaise au curry
Boulettes a I'agneau - Facon tajine
Frites (au four)

Légumes tajine

Fromage blanc sucré

Cake facon forét noire

Fruit frais

Chou rouge rapé - Vinaigrette

Saucisse fumée - Mayonnaise au curry
/Saucisse végétale - Mayonnaise au curry
Frites (au four)

Fromage blanc sucré

Cake facon forét noire

Céleri rapé - Sauce rémoulade
Pizza au fromage

T Céleri rapé - Sauce rémoulade CC Gratin de coquillettes Bio, potiron et cheddar®
2 CC Gratin de coquillettes Bio, potiron et cheddar® Aiguillettes de poulet FRO - Sauce tex mex

g Yaourt arome © Petits pois au bouillon

> Compote fraiche pomme Bio mangue ® Yaourt aréme ©

Compote fraiche pomme Bio mangue ®
Café liégeois




