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Déjeuner

Céleri rapé - Sauce rémoulade

Sauté de dinde FR O - facon blanquette
/Quenelle nature - sauce aux champignons

Carottes Bio 3 I'ail @

Régal des Moines (régional) (2]
Donuts

Concombre - Vinaigrette a la ciboulette
Filet de colin lieu MSC® - sauce & I'estragon
Semoule BIO @

Coulommiers (régional) o
Flan chocolat

Melon

Pizza aux fromages

SALADE VERTE @ - Vinaigrette
Fromage blanc nature

Coulis de fruits rouges

Salade mexicaine
Réti de porc (issu de porc LR)© - SAUCE AU COMTE ET A LA MOUTARDE CHAUDE
[Filet de colin lieu MSC - SAUCE AU COMTE ET A LA MOUTARDE CHAUDE

Haricots verts Bio persillés
Saint Paulin
Raisin noir

Vendredi
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Déjeuner

Lentilles Bio 9 - Vinaigrette a I'échalote

Jambon blanc (issu de porc LR)®O - Sauce fagon cocktail froide
/Oeufs durs MEA - Sauce facon cocktail froide
Pommes de terre vapeur

Cancoillotte IGP (régional) 00
Pomme Bio @

Endives - Vinaigrette au miel (régional) (3]
Salade de pates bio océane @ - sauce créme d'ail
Riz Bio pilaf @

Camembert Bio @

CREME AUX OEUFS

VELOUTE DE PANAIS, POMME, PERSIL & ECLAT DE NOISETTE

Sauté de dinde FR () - SAUCE AU COMTE ET A LA MOUTARDE CHAUDE
JEmincé végétal de pois @ - SAUCE AU COMTE ET A LA MOUTARDE CHAUDE
PUREE DE CAROTTES BIO & MAis @

Brie en pointe (régional) 2]

Cake chocolat, amandes & griottes

Céleri rapé - Sauce rémoulade

Gratin de gnocchis de pommes de terre, épinards, (emmental Bio) ®
Yaourt arome

Banane Bio

Vendredi
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Déjeuner

Macédoine de légumes - Vinaigrette a la mayonnaise
Boulettes au beeuf VBE Bio @ O - sauce Italienne
/Bolognaise de lentilles Bio

Coquillettes bio ®

Emmental Bio rapé @
Prune

Salade de pommes de terre, mais et cornichon - Vinaigrette
Meuniére de colin MSC® - Et citron

Brocolis Bio persillade

Gouda Bio @

Flan nappé caramel ®

Salade iceberg - Vinaigrette
Parmentier & I'effiloché au canard®

/Brandade de poissons msc@
Fromage blanc sucré
Tartelette du chef au chocolat aux éclats de caramel

Oeuf dur - mayonnaise

Tarte du chef au comté (régional) o
Endives - Vinaigrette

Yaourt sucré local ©
Poire

Vendredi
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